EVERYTHING YOU NEED TO KNOW

ABOUT KNEE LIGAMENT RECONSTRUCTION
THAT|S NOT A SIMPLE

ANTERIOR GRUCIATE LIGAMENT




(aro/a collega,

sono lieto di presentarti il Corso dal titolo “Everything you need to know about knee ligament reconstruction that
is not a simple anterior cruciate ligament”. Come dedurrai dal titolo del Corso, lo scopo di queste due giornate &
affrontare il problema della Ricostruzione del Legamento Crociato Anteriore (LCA) da un altro punto di vista.

Nella prima giornata si parlera di instabilita rotazionale e ricostruzioni del compartimento esterno, iniziando dalla
diagnosi per finire alle diverse tecniche chirurgiche. Per entrambe le sessioni sono previste anche delle “re-live
surgery”tenute da chirurghi esperti che mostreranno le tecniche chirurgiche da loro utilizzate e il relativo razionale.

La seconda giornata e divisa in due parti. Nella prima parte si completera il discorso circa le instabilita legamentose
parlando di ricostruzioni del compartimento mediale. Successivamente si affrontera il problema delle lesioni del
Legamento Crociato Posteriore, dalla diagnosi al timing del trattamento e le diverse tecniche chirurgiche. Nella
seconda parte della giornata si parlera di Ricostruzione del LCA nel paziente pediatrico, con una carrellata delle
diverse tecniche chirurgiche e le “re-live surgery” degli esperti. A sequire verra affrontato il problema dei fallimenti
delle ricostruzioni del LCA, sempre pil rilevante considerando I'aumento anche delle ricostruzioni primarie. Vi
sara un'ampia sezione dedicata all’aspetto riabilitativo, importante almeno quanto quello chirurgico nel paziente
sportivo affetto da lesione legamentosa.

II Corso & suddiviso in relazioni e “re-live surgery”, cosi da dare al partecipante sia i pill recenti dati della letteratura
sia il punto di vista di colleghi esperti nelle ricostruzioni legamentose. La presenza anche di unampia sezione circa
la riabilitazione rende il Corso utile non solo ai chirurghi ortopedici, ma anche ai riabilitatori e ai Medici dello Sport,
tutte figure coinvolte nel percorso diagnostico-terapeutico dei pazienti affetti da lesioni legamentose, siano esse
semplici o complesse.

Spero di vederti a Torino per poter dar vita ad un bel confronto su queste tematiche sicuramente di grande interesse
ed attualita.

Roberto Rossi

Direttore SCDU Ortopedia e Traumatologia
A0 Ordine Mauriziano
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SESSIONE 1: RICOSTRUZIONI LEGAMENTOSE ASSOCIATE A LESIONI DEL LCA

L'INSTABILITA ROTAZIONALE
Moderatori: Federico Dettoni (Torino), Francesco Giron (Firenze)

Anatomia e biomeccanica della regione antero-laterale
Umberto Cottino (Torino)

Valutazione clinica: come quantificarla?
Stefano Zaffagnini (Bologna)

Valutazione strumentale dell’ALL: ruolo della RMN e dell'ecografia
Riccardo Faletti (Torino)

Trattamento dell’ALL: indicazioni, tecniche e outcome
Claudio Mazzola (Genova)

Re-live surgery: Tecniche chirurgiche plastiche esterne
Roberto Rossi (Torino)

Re-live surgery: La mia tecnica per la ricostruzione anatomica
Giacomo Zanon (Pavia)

Discussione

(offee break

IL COMPARTIMENTO ESTERNO
Moderatori: Davide Edoardo Bonasia (Torino), Stefano Zaffagnini (Bologna)

Anatomia e biomeccanica del compartimento esterno
Umberto Cottino (Torino)

Le lesioni del “postero-lateral corner”: diagnosi, indicazioni al trattamento e timing
Francesco Giron (Firenze)

Trattamento chirurgico del PLC: overview tecniche chirurgiche e risultati a confronto
Fabrizio Margheritini (Roma)

Re-live surgery: Come ricostruisco il PLC
Fabrizio Margheritini (Roma)

Lesioni croniche: il ruolo delle osteotomie
Davide Edoardo Bonasia (Torino)

Discussione
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17.15 WORKSHOP: IMAGING NELLA RISONANZA MAGNETICA IN AMBITO OSTEOARTICOLARE
17.45

17.15 Stato dell'arte della risonanza magnetica nelle lesioni legamentose
Gino Carnazza e Marco Davico (Torino - Jmedical)

17.30 Recent advances in orthopedic MR imaging
Rob Peters (Milwaukee, USA - GE Healthcare)

17.45 Visita dell’Allianz Stadium
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IL COMPARTIMENTO INTERNO
Moderatori: Francesco Saccia (Torino), Piero Volpi (Rozzano)

Anatomia e biomeccanica del compartimento interno
Federica Rosso (Torino)

Le lesioni del LCM: diagnosi e trattamento
Matteo Bruzzone (Torino)

II trattamento biologico delle lesioni del LCA
Claudio Rigo (Torino), Ramon Cugat (Barcellona)

Tecniche chirurgiche a confronto e risultati
Paolo Adravanti (Parma)

Re-live surgery: La mia tecnica per la riparazione e ricostruzione del LCM
Roberto Rossi (Torino)

Discussione

IL CROCIATO POSTERIORE
Moderatori: Claudio Mazzola (Genova), Roberto Rossi (Torino)

Lesioni del LCP: diagnosi e indicazioni al trattamento
Francesco Saccia (Torino)

Tecniche chirurgiche di ricostruzione del LCP e risultati a confronto
Piero Volpi (Rozzano)

Re-live surgery: La mia tecnica per la ricostruzione del LCP
Fabrizio Margheritini (Roma)

Discussione

(offee break
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SESSIONE 2: IL CROCIATO PEDIATRICO
Moderatori: Antongiulio Marmotti (Orbassano), Giacomo Zanon (Pavia)

Lesione nel paziente pediatrico: indicazioni al trattamento chirurgico per eta
Federica Rosso (Torino)

Ricostruzione all epiphyseal o standard: indicazioni, tecnica e risultati
Corrado Bait (Como)

Ricostruzione con tecnica over the top: ruolo nel paziente pediatrico
Davide Edoardo Bonasia (Torino)

Re-live surgery: La mia tecnica di ricostruzione del LCA nel paziente pediatrico
Piero Volpi (Rozzano)

Discussione
Lunch

Visita IMedical

SESSIONE 3: LA REVISIONE DELLE RICOSTRUZIONI DEL LEGAMENTO CROCIATO ANTERIORE
Moderatori: Fabrizio Margheritini (Roma), Giacomo Stefani (Brescia)

Cause di fallimento e planning revisione LCA
Giacomo Stefani (Brescia)

One stage vs two stage: indicazioni e tecnica
Federico Dettoni (Torino)

Scelta dell'innesto e gestione dei tunnel
Luigi Sabatini (Torino)

Ruolo delle tecniche non anatomiche
Stefano Zaffagnini (Bologna)

I ruolo del malallineamento coronale e sagittale: come trattarlo
Matteo Bruzzone (Torino)

Re-live surgery: Ricostruzione del LCA associata a osteotomia tibiale valgizzante
Davide Edoardo Bonasia (Torino)

Discussione

(offee break
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SESSIONE 4: LA RIABILITAZIONE E IL RITORNO ALLO SPORT
Moderatori: Roberto Rossi (Torino), Fabio Tenore (Torino)

Come i gesti accessori modificano il percorso riabilitativo (ALL, LCL, LCM, LCP)
Gianluca Stesina (Torino)

I ruolo della riabilitazione in acqua e Iimpatto sui “gesti accessori” (ALL, LCL, LCM, LCP)
Marco Luison (Torino)

(atena cinetica aperta: quando e come? Approccio EBM
Pietro Di Meo (Torino), Paolo Scofet (Torino)

Ritorno allo sport: timing, fattori prognostici ed evidenze della letteratura
Milco Zanazzo (Biella)

Discussione
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Sede del Corso

Allianz Stadium

Press Conference Room
Corso Gaetano Scirea, 50
10151 Torino

Come raggiungere la sede

Dalla Stazione Torino Porta Nuova e Torino Porta Susa prendere la metro fino alla fermata Bernini e, da i, salire sulla navetta 9b
Prendere la metro fino alla fermata Massaua e, da li, prendere la linea 62 (attiva tutti i giorni) o la linea 62b (dal lunedi al
venerdi). Prendere le linee 62, 72, 72b, 75 (attive tuttii giorni) o la 62b (dal lunedi al venerdi).

Iscrizioni e Prenotazioni Alberghiere
La quota di iscrizione sara adeguata in funzione della variazione della aliquota IVA vigente
Quota di iscrizione: € 100,00 + IVA (€ 122,00)

La quota di iscrizione comprende:

« accesso alle sessioni scientifiche

« kit congressuale

- attestato di partecipazione

- coffee breaks e lunch se previsti dal programma

Liscrizione al corso e la prenotazione alberghiera possono essere effettuate accedendo ai servizi disponibili sul sito www.oic.it
nella sezione Calendario Eventi o scaricando la scheda di iscrizione e prenotazione alberghiera disponibile a questo link.


http://www.oic.it/sites/default/files/pdf/scheda_di_iscrizione_corso_acl_ottobre_2018_rev_4apr.pdf
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