RAZIONALE
Linteresse della Medicina dello Sport applicata al calcio ha negli ultimi anni assunto
grande rilevanza soprattutto per i numerosi studi e approfondimenti scientifici
pubblicati. Uidea che un Club di alto livello, oltre all'operativita quotidiana che
svolge il proprio Settore Medico, possa scambiare e divulgare conoscenze specifiche
mediche rappresenta un fattore culturale di pregio. Organizzare annualmente un
convegno di aggiornamento su argomenti peculiari della medicina dello sport,
invitando i massimi esponenti in materia € un traguardo che ci proponiamo con
grande impegno. Siamo certi che questo sforzo migliorera il bagaglio scientifico
degli operatori del club, di tutti i partecipanti e inoltre di tutti coloro che nel mondo
del calcio in generale seguono con interesse la Medicina dello Sport. Da tempo
effettuiamo formazione medico sportiva, attraverso riunioni bi-trimestrali inerenti
temilegatiallatraumatologia e alla riabilitazione, per gli operatori del nostro SM, dalla
primasquadraal Settore Giovanile e pii direcente al Settore Femminile. Attendiamo
con grande curiosita questa occasione, che vede come argomento un tema di
grandissima attualita e di elevato interesse scientifico come “Il ritorno allo Sport dopo
ricostruzione del Legamento Crociato Anteriore nel Calciatore Professionista”.
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23 MARZO 2018
Sala Executive Stadio Meazza Milano

Augurandoci di soddisfare le esigenze di tutti, vi aspettiamo nella prestigiosa sede
dello stadio Meazza di Milano per un aggiornamento che spero possa essere utile e
d’interesse per tutti.

Prof. Piero Volpi

Responsabile Settore Medico F.C. Internazionale Milano

Con il patrocinio di

S e
Tecnologie Ortopediche

Per informazioni ed iscrizioni
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09.30 Introduzione
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WORKSHOP AZIENDALE
BACK IN ACTION

10.00 PRIMA SESSIONE P. Volpi

11.00 ASPETTI GENERALI
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Moderatori: M. Marcacci - G. Peretti - P. Randelli 14.20 Lettura
14.40 Il mio percorso post chirurgico
1. Epidemiologia delle lesioni del LCA nel calcio professionistico - P.P. Mariani
A. Tucciarone
2. La prevenzione € possibile? - G. Cerulli 14.40 QUARTA SESSIONE
3. Iter diagnostico e timing pre-operatorio - G. Bonaspetti 16.30 RITORNO IN CAMPO
4. Adolescenti agonisti soggetti a rischio? - G. Carimati Moderatori: M. Berruto - E. Castellacci - G. Coari
5. Discussione 1. Review della letteratura - A. Russo
2. Morbilita della sede del prelievo - A. Zanini
11.00 SECONDA SESSIONE 3. Test isocinetico quando e perché - S. Della Villa
12.00 TECNICHE CHIRURGICHE E SCELTA DEL TRAPIANTO 4. RM: quali valutazioni - L. Balzarini
Moderatori: P. Adravanti - E. Arnaldi - A. Branca S. Valutazioni artrometriche - S. Zaffagnini
6. Test di lab - A. Corsini
1. Rotuleo - F. Quaglia 7. Test di campo - G. Bisciotti
2.STG - C. Zorzi 8. Discussione con panel di esperti:
3. Allograft - H. Schonhuber, R. Pozzoni E. Adriani, C. Bait, S. Boschi, G. Mazzola, G. Stefani, L. Tamburrino,
4. Quando associare plastica anterolaterale - A. Ferretti A. Ventura, G. Vinanti
5. Discussione
16.30 Tavola Rotonda con Dirigente, allenatore, preparatore, riatletizzatore
12.00 TERZA SESSIONE
13.00 QUALE FISIOTERAPIA 17.00 Conclusioni
Moderatori: L. Pederzini - P. Rossi - R. Zini
& imodellamentedel thapiantoeriabilitazione—Be Moretty =, b M b, R S e T e o e s O R s o TS
2. Rotuleo - F. Tencone
3.STG - S. Respizzi, S. Pratico ISCRIZIONI: La quota di iscrizione é di € 85,40 (inclusa IVA 22%) ed é possibile
4. Allograft - G. Melegati effettuarla on line collegandosi al sito WWW.OIC.IT (sezione Calendario Eventi).
5. Discussione La quota di iscrizione per gli Studenti é di €. 42,70 (inclusa IVA 22%).
13.00 WORKSHOP AZIENDALE
13.20 UTILIZZO DELLACIDO IALURONICO NEL GINOCCHIO DEL Il Convegno e aperto a Medici Ortopedici, Fisiatri, Medici dello Sport, Fisioterapisti.
CALCIATORE
13.20 Light lunch
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